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CONSEJOS PARA SONRISAS SANAS PATROCINADORES

- Cepilla tus dientes dos veces al dia con pasta dental con fluoruro. ADA A .
merican

- Limpia entre tus dientes a diario. AI DPH '
« Lleva una dieta sana que limite bebidas azucaradas y picoteos. l Dental

- . T T AMERICAN INSTITUTE OF DENTAL PUBLIC HEALTH IR
. Visita a tu dentista regularmente para prevenir y tratar enfermedades orales. Association



